
Titikgagasan Titikgagasan 

Pernahkan kalian menulis surat? Namun, surat yang
ditulis bukan untuk orang lain tetapi untuk diri
sendiri? Terkadang kita menulis surat atau pesan
singkat untuk orang lain yang berisi nasihat, saran
ataupun hal yang lain untuk orang-orang tersayang.
Misalnya keluarga, sahabat, ataupun teman spesial.
Namun bagaimana jika kita menulis surat untuk diri
sendiri? Apa manfaatnya? Menulis merupakan
kegiatan dimana kita bisa menuangkan isi pikiran
atau atau pendapat melalui tulisan. Tulisan yang
ditulis pun beragam, dapat berupa cerita,
pengalaman, nasihat, informasi dan lainnya. Manfaat
menulis surat untuk diri sendiri dapat menumbuhkan
rasa syukur atas apa yang telah didapatkan dan hal-
hal yang sudah berhasil dilalui atau dilewati. Dengan
menulis surat untuk diri sendiri, dapat mendorong
kita untuk menjadi pribadi yang lebih baik lagi
dibandingkan masa lalu. 
















