Pernahkan kalian menulis surat? Namun, surat yang
ditulis bukan untuk orang lain tetapi untuk diri
sendiri? Terkadang kita menulis surat atau pesan
singkat untuk orang lain yang berisi nasihat, saran
ataupun hal yang lain untuk orang-orang tersayang.
Misalnya keluarga, sahabat, ataupun teman spesial.
Namun bagaimana jika kita menulis surat untuk diri
sendiri? Apa manfaatnya? Menulis merupakan
kegiatan dimana kita bisa menuangkan isi pikiran
atau atau pendapat melalui tulisan. Tulisan yang
ditulis pun beragam, dapat berupa ceritq,
pengalaman, nasihat, informasi dan lainnya. Manfaat
menulis surat untuk diri sendiri dapat menumbuhkan
rasa syukur atas apa yang telah didapatkan dan hal-
hal yang sudah berhasil dilalui atau dilewati. Dengan
menulis surat untuk diri sendiri, dapat mendorong
kita untuk menjadi pribadi yang lebih baik lagi
dibandingkan masa lalu.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kami haturkan ke hadirat Allah SWT
karena atas rahmat Nya kami dapat meneyelesaikan
penulisan buku Kumpulan Surat Cinta Untuk Diriku Yang
Hebat ini

Buku yang berjudul “Self Respect: Kumpulan Surat
Cinta Untuk Diriku Yang Hebat” adalah buku yang berisi
untaian kata yang indah tentang bagaimana menghargai dan
mencintai diri sendiri. Karena sering kali kita begitu
memikirkan orang lain tetapi terkadang lupa dengan
kebahagiaan diri sendiri.

Penulis berharap buku ini dapat membuka wawasan
tentang manajemen hati sehingga mampu untuk mengetahui
kelebihan dan kekurangan yang ada pada diri sendiri. Selain
itu, buku ini juga diharapkan bisa menumbuhkan rasa syukur
atas apa yang sudah didapatkan dan hal apa saja yang sudah
berhasil dilalui untuk bisa sampai seperti sekarang. Sehingga,
akan tumbuh rasa lebih menghargai diri sendiri.

Akhir kata, penulis ingin mengucapkan terima kasih
kepada semua pihak yang telah memberikan motivasi dan

bantuan terhadap penyelesaian buku ini. Tanpa bantuan dari
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berbagai pihak buku ini tidak akan bisa kami terselesaikan
dengan baik. Kami sebagai penulis juga menyadari buku ini
tak lepas dari kekurangan. Oleh karena itu, penulis membuka
diri terhadap masukan atau kritik demi penyempurnaan buku

ini di edisi berikutnya.

Purbalingga, September 2024

Penulis
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UNTUK AKU YANG ISTIMEWA

Assalamaualaikum wr wb..

Retno yang baik..

Sehat selalu ya...

Hari ini dan seterusnya.. jangan lupa bahagiakan dirimu.

Tak usah di cari. Bahagia itu hanya tentang rasa syukur

Syukur dalam menjalani setiap takdir.

Syukur atas apa yang kamu miliki saat ini.

Tidak terasa waktu telah sampai pada setengah abad
usiamu.

Terimakasih kau tetap memilih sederhana dan semangat

belajar, karena di setiap hal menjadi tempat belajarmu

Selamat ya Retno.

Atas setiap capaian yang kau raih hingga kini.

Aku tahu tak mudah.

Bahkan tak banyak wanita dari keluarga sederhana yang
bisa sepertimu

Engkau sudah membuktikan bahwa sukses adalah piliha.

Bahwa sukses adalah hasil dari disiplin, proses belajar dan

kerja kera.



